
Грипп является самым опасным заболеванием среди всех ОРВИ. 

Вероятность осложнений заболевания при гриппе гораздо выше, чем при 

других ОРВИ, да и сами осложнения развиваются быстрее.  

 

Для детей характерна следующая клиническая картина: 

• внезапное повышение температуры тела выше 38–39C; 

• общее недомогание, головная боль, ломота в мышцах; 

• сухой кашель; 

• насморк. 

 

Вакцинация является наиболее простым, безопасным, эффективным и 

единственным способом специфической защиты от инфекции. Главная задача 

вакцинации против гриппа – сформировать индивидуальную защиту у привитого 

человека, предупредить возникновение заболевания и его тяжелое течение, в 

случае если человек заболеет. Прививка против гриппа внесена в национальный 

календарь профилактических прививок. Детям ее делают начиная с 6 месяцев. 

 

В первую очередь защита от гриппа важна для групп высокого риска: 

• детей в возрасте от 6 месяцев до 3-х лет; 

• детей от 3-х лет и взрослых с хроническими заболеваниями и 

иммунодефицитными состояниями; 

• лиц в возрасте старше 65 лет; 

• беременных женщин; 

• медицинских и фармацевтических работников; 

• детей и взрослых, находящихся в учреждениях с круглосуточным 

режимом пребывания. 

Также вакцинация важна для работников образования, торговли, 

общественного питания, коммунальной, транспортной сферы и других. 

 

В УЗ «Горецкая ЦРБ» проводится вакцинация против гриппа 

вакциной «Гриппол плюс» (производство Россия) на бесплатной основе. 

Для проведения процедуры вакцинации, законный представитель с 

ребёнком обращается к врачу-педиатру (участковому) в часы приема для 

осмотра и допуска к проведению вакцинации, после чего направляется в 

прививочный кабинет, где будет выполнена прививка. 

В течение 2-3 недель после вакцинации сформируется защитный уровень 

антител против вирусов гриппа, оптимальная защита от гриппа сохраняется в 

течение первых трех-шести месяцев после вакцинации. Вакцинация с сентября 

по ноябрь обеспечивает защиту на протяжении пикового сезона. 
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