ВНИМАНИЮ ПАЦИЕНТОВ!

с 14.10.2019г. по 25.10.2019г.

в УЗ «Горецкая ЦРБ»

проводится Республиканская медико-просветительская акция

«Раннее выявление и профилактика остеоартрита»

Цель проведения Акции: выявить остеоартрит на ранней стадии. Обращение пациентов с остеоартритом за врачебной помощью происходит при развитии стойкого болевого синдрома, что, как правило, соответствует 2-3 стадии остеоартрита. Существенно повлиять на течение заболевания на этой стадии невозможно – заболевание приобретает неуклонно прогрессирующий характер с высоким риском инвалидизации. Ранняя диагностика болезни, своевременное назначение немедикаментозных и медикаментозных методов лечения позволяет значительно замедлить прогрессирование заболевания.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

Если Ваш возраст 35 лет и старше, имеется избыточная масса тела/ожирение или имеете нормальную массу тела при наличии:

· двух-трех эпизодов в год боли в коленных суставах или в паху
после перегрузки;

· появления   дискомфорта/боли   при   спуске/подъеме   по

лестнице;

· развития дискомфорта при стоянии на коленях;

· развития скованности в суставах при продолжительном

сидении;

· выраженного хруста в суставах.

В РАМКАХ АКЦИИ ПРОВОДИТСЯ:

· Консультация врача общей практики

· Анализы (ОАК, ОАМ, БАК) + Rtg суставов (при необходимости)

· В дальнейшем выдается направление на консультацию врача-ревматолога в консультативную поликлинику УЗ «МОБ»
В УЗ «Горецкая ЦРБ» будет работать телефон «горячей линии» – 62672. На Ваши вопросы ответит заведующий отделением ВОП, 
Ануфриева Валентина Евгеньевна.
